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司 会：鷹尾政夫 会場監督補佐 

点 鐘：上村計介 会長 

ロータリーソング 

「それでこそロータリー」 

 

 

☆ 平井 明樹夫様 

 

 

 

本日、内山幹事と山口会員のと

ころに名誉会員のことで伺いまし

た。いろいろ話をして、快くお引

き受けくださいました。 

本日の卓話は眞瀬直前会長のご

紹介で、福祉先進国デンマークに

ついてお話頂きます。楽しみにし

ています。 

 

 

 
・明日地区大会が予定通り開かれ

ます。YouTube 配信等あります。

自由参加ですが、ぜひご覧下さい。 

・来週は新会員卓話です。最終例

会まで休会はありません。 

  

 

☆齋藤高子 次年度幹事予定者 

 例会終了後、第 3 回予定者会議

がありますので、速やかにお集ま

りください。 

 
 

 

♪上村計介さん、内山義之さん 

 梅雨入りしてすっきりしない日

が続いていますが、皆さんは先日

の月食を見られましたか？本日は

眞瀬直前会長のご紹介で平井様に

卓話をして頂きます。どのような

お話を伺えるか大変楽しみです。 

♪内山義之さん 

伸さん！いえ、桒原先生！！こ

の度は長らく懸案だった土地を辣

腕で解決して頂き、本当にありが

とうございました。仕事でお会い

する桒原先生は、ロータリーの伸

さんとは全然違ってまじめでし

た。今度高級料理を御馳走しま

す！また宜しくお願いします。 

 

 

 

 

ゲスト紹介： 

眞瀬悦邦 クラブ戦略委員長 

 

 今日は久しぶりの外部講師で

す。平井さんは東京生まれ。仕事

の関係で浜松にお住まいです。副

自治会長を同じ時に務めたことで

知り合いました。 

＊＊＊ ＊＊＊ ＊＊＊ ＊＊＊ 

平井明樹夫様 

 

 自営でパソコンを教えたりして

います。就職で浜松に 30年ほど前

来ましたが、40歳になる前に会社

をやめ、地域でできることをいろ

いろしてきました。眞瀬さんとも

それで知り合いました。 

 3 年前から今までなかった身体

の故障が出て来ました。その前か

ら、障害者の方がパソコンで社会

に繋がることができるためのパソ

コンボランティアの活動に参加し

ていて、福祉施設や老人ホームの 
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現場を見る機会もありましたが、

体の故障をきっかけに、将来自分

も施設のお世話になる時期が来る

ことを実感しました。ところが介

護の現場には、本当に幸せに日常

生活を送っているのか疑問に感じ

る場面もありました。自分がそう

ならないように、身体が動くうち

に何をすべきか考えるようになり

ました。国連が毎年発表している

世界幸福度ランキングのトップは

ほとんど北欧の国です（日本は 60

位）。だから、北欧の文化に漬かっ

てみれば幸福が何か分かるのでは

ないかと考え、約 1 年の準備期間

を経て58歳直前にデンマークに渡

航しました。 

 デンマークは人口約 580万人、面

積は北海道の半分くらい。ただしフ

ェロー諸島とグリーンランド 2つの

自治領があります。主な産業は流通、

小麦、医薬品、畜産、エネルギーな

ど。有名なのはレゴ、アンデルセン、

キルケゴールなどです。一番高い標

高が 173メートルというとても平た

い国です。 

私がいたのはロンデという田舎町

で、どこを切り取っても絵ハガキに

なるような素晴らしいところでし

た。近くにはデンマーク第 2位の都

市オーフスがあり、そこは開発も進

んでいました。 

留学したフォルケホイスコーレは

英語では folk high school、民衆のた

めの高校と言う意味です。17歳半以

降なら何歳からでも入ることが出来

ます。かつてヨーロッパが絶対王政

から立憲君主に変わる時に、現地の

人が現地の言葉で行う民主政治のた

めに作られたと言われています。 

私は 8 月に入学し、10 カ月寮に

住んでいました。冬場はセントラル

ヒーティングで常に20度ぐらいで

快適でしたが、夏は冷房がありま

せん。窓を開けると虫が入って来

るので夏はちょっと大変でした。 

9 月には国連週間があり、SDGs に

ついてグループで調査し、その活

動をしているボランティア団体を

訪ねたりしました。ホームレスに

話を聞く機会もありました。 

デンマークにも孤独な老人の問

題があります。一人の国民も残さ

ずに面倒をみるという国のシステ

ムの中で、年金暮らしで社会につ

ながらない高齢者にどう幸せに 

生きてもらうか。孤独な人たちと楽

しむ活動があると聞き、クリスマス

直前にバスで 30分ほどの所を訪問

しました。活動の手伝いをしながら

地元の課題を体験することができ

ました。 

1月には町の地域的、社会的な課

題をグループでリストアップし、改

善点を自治体に提案するというプ

ロジェクトコースがありました。 

3月、ノルウェイへのスキー旅行

を楽しみにしていましたが、その 2

日前コロナで町がロックダウンし、

経済活動が止まってしまいました。

学生たちは荷物をまとめて帰るよ

う言われました。留学生数名は、特

別な計らいで、学校で生活しても良

いことになりました。2週間の予定

で始まったロックダウンはどんど

ん延長し 2ヶ月半、5月の終わりに

やっと解除されました。6月の頭に

1カ月のコースを受け、そして帰国

しました。 

ロックダウンの期間はとてもひ

っそりとしていて、考え事をするの

にはラッキーな時間でした。 

コロナによって学生生活は一変

しました。100人ほどの学生は７～

８人のグループになり、グループ内

では手つないでもよいけれど、他の

グループとは距離をとるように、な

ど厳しく言われました。空港で着用

を求められるマスクを手作りした

りもしました。 

私が留学した目的、知りたかった

ことは、日本に帰って来て、10 か

月たった今、やっと分かってきた感

じがします。 

色々ありますが、一つ言いたいの

は個人主義です。今まで個人主義と

は自分のことばかり主張し周りの 

ことを考えない、そんなイメージが

ありました。最先端の個人主義の国

デンマークで見たのは、日本人とあ

まりかわらない、思いやりにあふ

れ、献身的に行動する人たちでし

た。個人主義とは、意味ある人生を

送るために自分が今できることは

何か考え、自分で決めることだと思

いました。そして相手を尊重するも

のだとも思います。 

「自己責任」というのも、以前は

自分がしなければならない行動の

範囲だと思っていましたが、自分で

考えた行動の結果を引き受けるこ

とだと気がつきました。 

このほかに「平等意識」がありま

す。学校の隣にある図書館で、職員

に「図書館は自治体のサービスで作

っているのか、住民が始めたもの

か」と聞きました。その答えはデン

マークは伝統的にボランティアが

始めたものを行政が援助して大き

くするのがほとんどだというもの

でした。その方は、自治体の職員は

市民と同じ目線だということを強

調していました。 

多様性は自分とは違ういろいろ

な考え方、環境の方を受け入れられ

るかという問題です。個人主義のデ

ンマークの人たちは民族も様々で

すが、信頼関係を保っています。そ

れなのに信頼を保てるのはなぜか。

それは、プライバシーには踏み込ま

ず、その外側で新たに関係を築いて

ているのではないかと気付きまし

た。このように、まだまだ、毎日色々

気付いているところです。 

 

 

 

出席報告出席報告出席報告出席報告    

川井啓介 出席委員長 

会員数会員数会員数会員数                            ４５名４５名４５名４５名    

出席者数出席者数出席者数出席者数                        ２６２６２６２６名名名名    

出席算定会員数出席算定会員数出席算定会員数出席算定会員数            ３６３６３６３６名名名名    

出席率出席率出席率出席率                    ７２７２７２７２....２２２２２２２２％％％％    

    

前々回出席者数前々回出席者数前々回出席者数前々回出席者数            ２８２８２８２８名名名名    

前々回出席率前々回出席率前々回出席率前々回出席率        ７７７７７７７７....７８７８７８７８％％％％    

＊＊＊ 地区大会 ＊＊＊ 

開催日：5月 29日（土） 

会場：ｸﾞﾗﾝﾃﾞｨｴｰﾙﾌﾞｹﾄｰｶｲ 

   YouTube／Zoom 

 

志田ガバナー挨拶 

 

 

地区全クラブ紹介 


